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Solo nei casi di accertatz Infestazione Yuso di
un antiparassitario & necessario adottando, perd, le
dovute precauzioni. Innanzitutto il prodotto deve es-
sere di specifico impiego per uso umano, acquistato
in farmacia, ed usato seguendo scrupolosamente sia ‘it
consiglio del medico che le modalitd scritte nell’eti-
chetta. :

Per guanto sopra detto, & evidente che la lotta
contro la pediculosi, per conseguire risultati positivi
e duraturi, non pud essere condotta esclusivamente
da personale sanitario, bensi deve avvalersi soprat-
tutto del contributo consapevole della famiglia e del-

la-scuola. i
Sclo la famiglia, infatti, pu® assicurare la sorve-

glianza continua dei bambini, la loro igiene personale
e la curz dei soggetti colpiti, mentre la scuola, contri-
buisce all"educazione igienico-sanitaria dei bambini e
svolge una competente vigilanza contro la diffusione

del parassita. .

Non & sufficiente fare il trattamento,
ma ¢’ molto importante

che il genitore si presenti col bambino

dal Pediatra di Libera Scelta per
un controllo pitt approfondito

E’ inutile fare ripetutamente
trattamenti
perché il pidocchio si sensibilizza
e il trattamento diventa inefficace
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La diffusione de! pidocchio del capo in ltalia costi-
tuisce di nuovo un problema. Scopo di guesto opusco-
lo & fornire alcune informazioni su fale parassita e
sui metodi pib opportuni di prevenzione & di Totia.

il pidocchio del capo {Pediculus humanus capitis)
& un insetto che vive e si riproduce sofo sulla testa
delfuomo. X e

i ciclo di sviluppo comprende cinque stadi: uo-
vo, tre stadi ninfali e adulto. Le uova (lendini),
di forma ovale (0,8 X0,3 mmj}, sono deposte e sal-
darmsente attaccate verso fa base del capello. Le uova
schludono depo circa 8 giorni; le ninfe a_e_w:ﬂmmo in
8 - 9 giorni insetti adulti, | quali vivgno in media un
mese. Ogni femmina depone circa 90 uova (3 - 4 al
gioro) preferibilmente nelle zone dietre le orec-
chie e sulla nuca. Il pidocchio & lungo circa 1-2mm,
le ninfe sono pill piccole. .

Le zampe sono provviste di uncini che permettono
.al pidocchio di attaccarsi seldamente al capello. Pe-
riodicamente (pit di due volte al giorno} il pidocchio
(minfa o adulto) raggiunge il cuoiv capelluto e, per
mezzo dell’apparato boccale fornito di stiletti, pun-
ge e succhia il sangue, suo unico nutrimento, La pun-
tura provoca una irritazione locale, ed il conseguen-
te prurito & il segno pilr evidente della presenza

deli’insetto.
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il pidocchio si muove abbastanza velocemente
fra i capelli e pud passare sia direttamente da una
persona allaltra sia indirettamente, indossando in-
dumenti infestati (cappelli, berretti, sciarpe, etc) o
usando pettini e spazzole infestati.

Lontano dalla testa il parassita sopravvive per
poche ore sia per la mancanza di nutriments, sia
per le condizioni non favorevoli deli'ambiente.

Per rilevare Vinfestazione & necessario ispezio-
nare accuratamente la testa, dedicando particolare
attenzione alle zone prossime allorecchio e alla me-
ca. Di solito si trovano pochi pidocchi, mentre il nu-
mero defle uova pud essere elevato. Pertanto la pre-

senza.delle sole uova & sufficiente a dimostrare ['in-

festazione. Le uvova o lendini 51 QISUNBUCTD Taun-
mente dalla forfora perché sono saldamente attace
cate ai capelli. -

Per la facile trasmissibilita dei pidocchi del cape,
Fambiente scolastico offre molte possibilitd di dif-
fusione, essendo [ ragazzi continuamente. a stretto
contatto sia durante le ore di lezione sia durante i
loro giochi. L'ambiente familiare, d'altra parte, offre
altrettante condizioni di propagazione.

Linfestazione non & necessariamente conseguen-
za di mancata igitne. £ bene, tuttavia, lavare frequen-
temente i capelli, ma & soprattutto importante ispezio-
nare ogni giomo'ia testa, pettinare con pettine a denti
fitti e spazzolare i capelli. Tali norme contribujranno
sia a ridurre notevolmente le possibilitd d'infestazione
che a rilevare tempestivamente "eventuale presenza
dei parassiti.

Una volta accertata la presenza dei pidocchi (sia-
no essi adulti o vova) bisognera subito procedere al-
la loro completa eliminazione e ad un'accurata ispe-
zione di tutti i componenti del nucleo familiare.

Mentre in passato si ricorreva principalmente al

taglio completo dei capelli, oggigiomo guesto in-

tervento non & ritenute indispensabile, tuttavia e

consigliabile accorciare i capelli per facilitare I'ispe-

zione ed il lavaggio del capo e, quando necessario,
per facilitare I'applicazione di prodott antiparassitari.
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- Togllere le eventuall vova sfilandola dal
jdelle manl, Pud essere utile anche |
{molto fitti.

W?.m maggior parte dei prodotti jn commercio dovrebbe in verita
‘essere in grado di uccldore anche le yo i polché peird non &
.possibile aceertarsi di' questo & importa
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i- Per prudenza, PUb essere buona norma NER %
iripetere il trattamento dopo 8 giorni daj } Ggo, 8
. . . . . vEd 9
iPrimo, per ucécidere | pidocehi nati dalle SAE 10
fuova sopravissuw al primo trattamento. DO

niytis.
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e Dopo i Yrattamento. chi fosse stato
allontanate  dalla scuola - a. causa def

B T R S ¥ FORLD

i SALITE I3 PLnATRIA DY CON

Via C. Cetonbg, 11 - FORLI
Tel. 0545,723115
Fax'0543.733154

‘riammesss purché munito di &&rtifleato.

SRprA

uso di pettini con dentl -

nte soprattutto per’

- x o 1 e .
K . o D P -
- e e T e e T« 3 LAfeg e s o
A Sl i B e R R et

LT

B e e T o i

S SR £

s

T RE Ry

rem eyt

R At



